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poteczno - kulturowe uwarunkowania
szkolnych dziatan profilaktycznych. Cz.

Prof. nadzw. dr hab.K
Krzysztof A. Wojcieszek

Panel ekspercki online z dnia 10 listopada 2017 roku

W ramach projektu realizowanego przez Fundacj€ ,Masz Szans€” jako zadanie publiczne na
zlecenie Ministerstwa Edukacji Narodowej. Umowa nr MEN/2016/DWKI/ 1175 SYSTEM

ODDZIALYWAN PROFILAKTYCZNYCH W POLSCE - stan i rekomendacje dla

zwi€kszenia skutecznoSci i efektywnoéci planowania i realizowania dzialan profilaktycznych

\ w mikro i makro skali. /
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Na co wptywaja zewnetrzne warunki

spoteczno - kulturowe?
Wplywajg na:

* rodzaje, zasi€g i wplyw zachowan ryzykownych
podejmowanych przez dzieci i mtodzieZ [jedne przyjmujg

postaC czynnikow ryzyka, drugie czynnikow chronigcych];

* na skutecznoS¢ (lub jej brak) specyficznych i
niespecyficznych oddzialywafl profilaktycznych.




Innymi stowy...

® ... stan rzeczy nie zaleZy jedynie od staran
Srodowiska szkolnego, ale w decydujacym stopniu
od zewn€trznych uwarunkowan, skladajacych si€
na system czynnikow ryzyka i1 ochrony.

* JednakZe samo Srodowisko szkolne moZe swoimi dziataniami
wzmagaC lub redukowa( zasi€g zachowan ryzykownych,
gdyZ ono rownieZ stanowi waZng cz€SC systemu

spolecznego.




Postulat dotyczacy terminologii.

Dziele oddziatywania profilaktyczne na:
. specyticzne (np. programy czy kampanie skierowane na
okreSlone zachowanie i zazwyczaj redukujace jakiS czynnik

ryzyka);

o dziatania niespecyficzne w postaci oddzialywania

samego Srodowiska szkolnego (np. pozytywny klimat szkoly,

konstruktywne sposoby nauczania, dobre samopoczucie

uczniow i nauczycieli zwigzane z procesem nauczania itp. ).




Srodowisko pozaszkolne jako czynnik
ryzyka

® OkreSlone cechy aktualnego Srodowiska spoleczno -
kulturowego mogg stanowiC silnie dzialajgcy czynnik ryzyka,
np.:

* Nasilenie dost€pnoSci (ekonomicznej, kulturowe;,
prawnej) zachowal ryzykownych, czasem zwigzane nawet z
ich promocj3.

* Negatywny stan wybranych parametrow Srodowiska

lokalnego, rodzin, Srodowiska medialnego, rozmaite

konﬂikty.




Srodowisko pozaszkolne jako zrodto
ochrony.

¢ Srodowisko pozaszkolne moZe teZ byC Zrodlem ochrony
(czynnikow chronigcych, rezyliencji).
Np.:

* Relacje osobowe w rodzinie, wysoki poziom Zycia
rodzinnego i obyczajow;

® Zadowalajgcy stan zasobow ekonomicznych i kulturowych;

o Aktywnoéé obywatelska Srodowiska lokalnego;

* Wysoki poziom Zycia religijnego.




Ocena poszczegodlnych aspektow
Srodowiska spoteczno - kulturowego jako
Zrodta ryzyka.

* Wysoka aktywnoSC marketingowa zmierzajgca do promocji
zachowall ryzykownych — reklama w mediach, dost€pnoSc¢
ekonomiczna, dost€pnoSC geograficzna (np. czy s czy teZ nie
ma sklepow oferujgcych substancje psychoaktywne), stopien
przestrzegania prawa — np. nagminna sprzedaZ alkoholu i
tytoniu nieletnim.

® Ten czynnik dziala Wybitnie niekorzystnie Vi punktu widzenia

stanu zachowan ryzykownych.




Przyktady.

* Bardzo intensywna reklama uZywania alkoholu (ok. 2500
godzin rocznie wg danych PARPA).

* Niski poziom przestrzegania prawa zakazujgcego sprzedaZy
alkoholu i tytoniu nieletnim (wi€kszoSC sprzedajacych famie
zakaz prawny!).

* Wysoka g€stoSC sieci punktow sprzedaZy (np. sam alkohol —
300 tyS. zezwoleN rocznie) utrudniajgca ustawowq kontrole.

® TrudnoS$ci w kontroli przeplywu treSci destrukcyjnych w
sieci.

® Trudna do kontroli aktywnoéé sieciowa dilerow

narkotykowych (dopalaczowych).




Szczegolna uwaga powinna dotyczyc:

*DostepnoSci poszczegolnych
zachowal ryzykownych — prawnej,
ckonomicznej, geograficznej i
kulturowej (zawartoSC mediow,

obyczaje).




Przypadek szczegdlny : marihuana.

* Publiczne debaty na temat ewentualnych korzySci z uZywania
marihuany (tzw. medyczna marihuana) i jej postulowane;
legalizacji (ruchy, partie, Srodowiska) sprawily, Ze w Polsce
spoSrod narkotykow jedynie pochodne konopi indyjskich
majq wyZsze wskaZniki uZywania w porownaniu z
wszystkimi innymi narkotykami.

* WSrod mlodzieZy pojawily si€ liczne bl¢dne mniemania o
calkowitej nieszkodliwoSci, a wr€cz korzySciach z je;j

uZywania!
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Przeglad aktualnej dynamiki czynnikow

chronigcych.

* Czynnik nr 1 — silna wi€Z z rodzicami.

* Aktualnie ten czynnik, choC nadal bardzo mocny i wiodgcy,
Skruszy sie”.

* Raporty mowig o 44% rozwodow w mieScie i 22 % na wsi

(prof. Szukalski).

Spore s3 odsetki samotnego rodzicielstwa, stopniowo roSnie

liberalizm w podejSciu do aktywnoSci seksualne;.

WNIOSEK: ten najwaZniejszy czynnik oslabia si€!
Wszelkie dzialania prorodzinne majq znaczenie
wychowawcze 1 profilaktyczne.




Stan wiez w rodzinie ujmowany
formalnie.

* Wspolczynniki kryzysu bardzo duZe — odsetek rozwodow w
mieScie i na wsi — wieS = 22,7%, miasto = 44%. (raporty

prof. P. Szukalskiego).

® Liczba rozwodow w Warszawie podwoila si€ mi€dzy 1990 a

2016.
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Dynamika rozwodow - woj.
mazowieckie.

® GUS, Rocznik Demograficzny 2001, s. 209; GUS, Baza
Danych Demogratia,
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Postuluje.

® Wzmacnianie oddzialywania poprzez promocj€ dobrego
Zycia rodzinnego w szkole — np. wzrost roli zajeC
» Wychowania do Zycia w rodzinie” oraz edukacj€ ogotu

nauczycieli na temat wiodgcej roli czynnika wi€zi rodzinne;

W profilaktyce.

* Wydaje si€, Ze cz€SC nauczycieli nie docenia tego czynnika
oraz sklania si€ do nadmiernego liberalizmu w odniesieniu
do np. kwestii ryzykownych zachowan seksualnych (nie

majgdc wiedzy na ten temat), ktore rodzin€ dezintegrujg.
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Przeglad aktualnej dynamiki czynnikow

chronigcych.

® Czynnik aktywnego Zycia religijnego.

* Wedlug wielu badan bardzo istotny. Jaka jest jego dynamika?

® W Polsce dominuje religia katolicka, wi€c wiele informacji
przynoszd badania Instytutu Statystyki KoSciota Katolickiego.
Wedle tych badan praktyki religijne w Polsce utrzymujq si€ nadal
na wysokim poziomie, ale ujawnia si€ pewna tendencja do ich

oslabienia.

* WNIOSEK: konieczna jest proliferacja wiedzy o
pozytywnym znaczeniu Zycia religijnego w wychowaniu
i realne wsparcie katechezy w warunkach szkolnych.




/

Niedoceniany czynnik religijny!
Zrédto: opracowanie wifasne na podstawie Raportu

(Raport://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545) i opracowania A. Malczewskiego, 2017, s. 15-
19).

ZACHOWANIE % wsrod praktykujacych % wsrod niepraktykujacych
Picie piwa 27 % 43 %
Upicie si¢ w ostatnim miesigcu XA 52 9%
Narkotyki ( w tym marihuana) 6 % 26 %
Palenie tytoniu 33 9, 50 %




Lokalne roznice - dane Instytutu
Statystyki Kosciota Katolickiego
dominicantes).
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/wigzek miedzy rozwojem gospodarczym
a zachowaniami ryzykownymi.

* Wbrew pozorom zwigzek ten nie jest jednoznaczny. W waznych
aspektach nawet negatywny.

* Wzrostowi zamoZnoSci danego spoleczeNstwa towarzyszg cz€sto zjawiska
bardzo niekorzystne spotecznie. Przyklad: ogromne osamotnienie Szwedow
— 50 % mieszka pojedynczo, a 25% umiera bez kontaktu z najbliZszymi.

® Wzrostowi zamoZnoSci towarzyszq teZ: wzrost uZywanla narkotykow (i
alkoholu oraz niekiedy tytoniu), poszukiwanie ekstremalnych wrazen,
znieczulica, rozpad wi€zi spotecznych.

* WNIOSEK: z uwaga analizowa(C wplyw roance] zamoZnoS$ci na
trendy kulturowe w zachowaniach mtodzieZy i formulowa¢
odpowiednie propozycje profilaktyczne.




Srodowisko a grupy podwyzszonego
ryzyka.

* W Swietle badan wydaje si€, Ze zwigzek ten jest silny i
jednoznaczny. WigkszoSC tzw. uczniow trudnych przy bliZszym
ogladzie ich sytuacji ujawnia pot€Zne zaburzenia Srodowiska
rodzinnego (dysfunkcje, przemoc, uzaleZnienia).

* Whiosek: szkola powinna nauczyC si€ wlaSciwie reagowaC na tego
rodzaju sytuacje (patrz: propozycje A. Karasowskiej i J.
Sakowskiej).

e WNIOSEK : By€ moZe wszyscy nauczyciele powinni
przejS€ przez treningi umiej€tnoSci wychowawczych
typu ,,Szkoty dla Rodzicow i Wychowawcow” oraz przez

szkolenia na temat genezy negatywnej toZsamoSci
uczniow.




Podsumowanie.

Wydaje si€, Ze najwaZniejszym Srodowiskowym czynnikiem

ryzyka jest:

® jawne i ukryte dzialanie marketingu ryzykownych zachowan
(ich dost€pnoScC);

® post€pujgce procesy dezintegracji rodziny,

® destrukcja tradycyjnych wzorow i norm zachowania (w tym

stabni€cie wplywu Zycia religijnego).




WNIOSKI

Szkota nie moZe sama przeciwstawiC si€ tym globalnym procesom, ale moZe

redukowaC ich wplyw poprzez odpowiednig reorganizacj€ swego sposobu
nauczania i przygotowanie nauczycieli na rozmaite Wyzwania Wsp(’)lczesnej

kultury.

Decydujace moZe si€ okazaC wlgczanie si€ szkol w dziatania samorzgdowe i
rzgdowe dotyczgce profilaktyki. Wszyscy uczniowie powinni by€
obejmowani dzialaniami, a nie tylko wybrana cz€SC (zwykle niewielki

odsetek).




Zatem...

W obecnych warunkach spolecznych
dzialania profilaktyczne szkoly nie powinny
byC tylko fasadowe i minimalistyczne, a tak

si€, niestety, dzieje zbyt cz€sto.




Wszyscy uczniowie powinni by¢
obejmowani dobrymi dzialaniami
profilaktycznymi, a nie tylko
wybrana ¢z€SC (zwykle niewielki

odsetek).




Szanowni!

* Dzi€kuj€ za uwage i zach€cam do zapoznania si€ z treSciami

mojego przedloZenia.

* Wigcej danych i Zrodel w Raportach.




